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యూనివర్ిశటీ ఆఫ్ టార న్స డిసిప్ల  న్ర్ీ ీహెల్త స సైన్స్స్ అండ్ టెక్నాలీ్జీ 

న్సం.74/2, జరకబండే కావల్ , అత్తత్ రు పోస్ స , బంగళూరు- 560 064, కర్నాటక, ఇండియా 

స్ాన నిక ఆర్ోగయ సంపా్ా దాయాల్ు మరియు విధాన్ కందా్ా ంం 

విసిఎిసిిసిహెెచ్పి అన్ాది,ి ఐఎస్ఓ 17024 నిర్ే దశించిన అింతర్జా  తీయ నియమాలకు

అనుగుణింగజ సింప్ర దాయ వై ద్ుుల జ్ాఞ నానిి ధృవీకర్ించిింద్ుకు బింగళూరు లోని ఫిండేషన్ ఫజర్

ర్ీవై టలైజ్షదన్ ఆఫ్ లోకల్ హెలత ి  ట రరడిషనస్ (ఎఫ్ఆర్ఎలె చిిి) సింసథ నుుఢిలీ్లీ లోని క్జా లిటీ

క్ౌనిసల్ ఆఫ్ ఇిండియాతో కలిస ప్ర ర్ింభించిన జా్ాతీయ ప్థక్ిం. 

భారత ప్ రజా్ానీకప్ు, ముఖ్ుిిిింగజ గజజిమీణ ప్ర ిిిం తాలలో ఆర్ోగు రక్షణ సేవల అవసరాాలను

తీరచటింలో సింప్రదాయ, సముదాయక ఆర్ోగు రక్షణ సేవలిిందించు (టసహెచిి) వజర సేవలు ప్ రముఖ్

ప్తెరపోోషసత యి. కముునిటీ మద్ిే తు ఉిండే ేఆయుష్ (ఆయుర్జేద్, యోగ, నాచుర్ోప్ి , యునాని,

సద్ధ , హోమియోప్ి ) ప్రా మెెడికల్ ఆర్ోగు కారుకరత లలో వీరద్ ఒక ప్ రతుుకమైెెెెైన బృ ిిింద్ిిిం. వీళీ్లీ

సధారణ ప్ర థమిక ఆర్ోగు రక్షణ సేవలు మొద్ీు కామెెరుి , బణుకులు, విరగనఎముకలు, ప్ రసవజలు,

మహిళా 

శశు ఆర్ోగుిిిం, విషప్ూరత కాటీీ, చరమ వజుధులు, కాలిన గజయాలటువిింట ప్ీురకాల అనార్ోగు 

సమసులకు చిక్తస అింద్సత రు. అవసర్ింలో వుని, ప్ేద్ ర్ోగులకు సమాజిక బాధుతగజ వీళీ్లీ చిక్తస 

సాాంపా్ా దాయ, సాాముదాయక ఆర్ోగయ రక్షణ సేవలంద్ంచువనరి సవచఛంద్ ధృవీకరణ పా్ాకం 

(
వనలంటర్ీ సర్శి ఫికషన్స్ సీకమ్ ఫనర్శ టెంన డిషన్ల్  కమయనిటీ హెల్త స కర్శ పా్ార వై డర్శ - విసిఎస్ టిసిహెచ పి) 

సమాచార ప్తతంన ంం 
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లక్షయం: 

సింప్ రదాయ, సముదాయక ఆర్ోగు రక్షణ సేవలను అ ింద్సిిత ని (టసహెచిి) వజర సమరాాథ ుిని, ిజ్ాఞ 

నాని ి, నైస ప్ుణాులను మదింప్ు చస,ధృవీకరణ చయటింఈ ప్థక్ింయొకక లక్షుిిిం. 

ట రరనసిసప్ి నర్ీ ీహెలత ి  సై నససస్ అిండ్ టక్ారలజీ యూనివర్టీ ీ (టడియు) లోని సథ నిక

ఆర్ోగు సింప్ ర దాయాలు మరయు విధానాల క్ింద్ రిిిం (సఎలె చిిిప్ ) ధృవీకరణ సింసథ గజ

క్జా లిటీక్ౌనిసల్ ఆఫ్ ఇిండియా (www.qcin.org) అనుమత ప్ిందింద్. కుుిసఐ, ఎఫ్ఆర్ఎలె చిిిలు ప్ర

ర్ింభించిన సజచఛింద్ ధృవీకరణ ప్థక్ింక్జిిిిం ద్ గురత ిిిం ప్ు ప్ిందాలనుక్ొనే, సింప్ రదాయ,

సముదాయక ఆర్ోగు రక్షణ సేవలిింద్సిిత ని, అరుుి లైన అభ్ుిరుథ ల నుిిించి ద్ఖా రసిిత లను ఆహ్వానిసిి

ిిింద్. సాాధారణ వనయధుల్ు, కామెరుల్ , క్ీళళ నొప్పిల్ు, విషప్ూరిత్ కాటలల్ , సాాంపా్ా

దాయకంగన కాన్ుిల్ు చేసేవనరు, విరిగన్శ ఎముకల్పా సాాంపా్ా దాయకంగన అతికంచిిం విింట

వజటక్సింబింధిిించిన, ఎింప్కచసనక్ొనిి సింప్ రదాయ, సముదాయక ఆర్ోగు రక్షణ ప్ ధ్తు లకు ఈ

ధృవీకరణ వరత సిిత ిిింద్. ఈ ప్థక్ింలోని ముఖ్ుిమైెెెెైన అింశజలు క్జిిిిం ద్ విధింగజ ఉనాియి. 

చసతరు. సింప్ రదాయ, సముదాయక ఆర్ోగురక్షణసేవలిిందించు వజర ఉనిక్ని, అవసరాానిి నేషనల్

ఐఎస్ఎింప్లరస సేిే టెరిిింట్ (2002), నేషనల్ రూరల్ హెలత ి మిషన్ సేిే టెరిిింట్ (2005), ప్ ర ణాళికా

సింఘిిిం యొకక ప్ిిించవరష ప్ రణాళికా పిజిె లు, భారత ప్ రభుతా (2007, 2012) మరయు జా్ాతీయ

ఆర్ోగు విధానిిం 2017లు అధకారక్ింగజ ధృవీకర్ించాయి. కముునిటీమద్ిే తు ఉని ఆయుష్ ప్రా మెెడికల్

ఆర్ోగు కారుకరత ల సమరాాథ ుి ల నిరాామణానిక్ , బలోప్ేతిం చసేిిింద్ుకు జా్ాతీయ, రాాషేర

కారుక్జమాలను రూప్ిందించి, అమలు చయవలసవుిిింద్. ఈ నిర్ీ ీ క్షు ధోరణ మన దేశింలో సింప్ ర

దాయ, సముదాయక ఆర్ోగు రక్షణ సేవలిిందించ తర్ింక్ొనసగిిింప్ునకు అవర్ోధింగజ నిలుసిి ిిింద్. ప్

ర జా్ార్ోగు వువసథ లో మానవ వనరుల క్ొరతను తీరేేచిింద్ుకు సజచఛింద్ ధృవీకరణ ప్థక్ిందాజిరాా

సింప్ ర దాయ, సముదాయక ఆర్ోగు రక్షణ సేవలిిందించు వజర సమరథ ుి  నిరాామణింతో ప్టీీర

ధృవీకరణ చయాలని ప్ రజా్ార్ోగు నిప్ుణులు, వృతతనిప్ుణులు సఫజరుస చసిిత నాిరు. 
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మయల్యంకన్ మాధయమం: 

ఒకీ్ీ అభ్యర్ని క రుసుము: 

అనిి ప్ర ిిింతీయ భాషలు (ఆయా రాాషేర భాషలకు అనుగుణింగజ) 

 

అరహత్: 

క్జిిిిం ద్ సూచిిిించిన నియమాలకు లోబడి, అరుుి లై న వుకుత లు దీనితో ప్టీీర ఇచిచన ద్ఖా రసిిత 

ను ప్ూరత చస,సమరప్ించాలి. 

ఎ) సింప్ రదాయ, సముదాయక ఆర్ోగు రక్షణ సేవలను అింద్సూత , తాము నివససిిత ని ప్ర ిిింతాల

సథ నిక ప్ రభుతాజిలు గురత ిిిం చిన వజరు; సథ నిక కముునిటీ సభుుిలకు క్ీళళ నొప్పిల్ు,

సాాధారణ వనయధుల్ు, కామెరుల్ , విషప్ూరిత్ కాటలల్ , సాాంపా్ా దాయకంగన కాన్ుిల్ు

చేయటం, విరగన ఎముకలను సింప్ రదాయక్ింగజ అతక్ిిించటింవిింట సమసులకు చిక్తస అింద్సిిత ని

వజరు. 

బ) వయసిిస: 28 సింవతసరాాలు లేదా అింతక్ింటే ఎకుకవ 

స)అనుభాిం: ప్ైన సూచిిిించిన ర్ింగజలలో ఒకట లేదా అింతక్ింటే ఎకుకవ ప్ ధ్తు లలో 10 లేదా 

అింతక్ింటే ఎకుకవ సింవతసరాాల అనుభాిం ఉిండాలి. 



భౌగోళిక పా్ా ంంతాల్ు: భారత దేశింలోని అనిి రాాషి్ిే రలు 

ఒకీ్ీ బయచల్ో కనీస అభ్యరుంన ల సంఖ్య : 10 

విధాన్ం, కాల వయవధి, మయల్యంకన్ ప్ ధ్తి: 

అభ్ుిరుథ ల ద్ఖా రసిిత ఆమోదించిన తర్జా త, ముల్ుిిిింకనకు హాజ్రు  కావలసిిింద్గజ ముల్ుిిిింకన 

కమిటీ నుిిించి సమాచార్ింఅింద్ుతుిిింద్. సింబింధతర్ింగింలోని నిప్ుణులై న ఇద్ిే రు టసహెచిిలు, 

ఆయుష్ ఫజీషయన్, ప్ రజా్ార్ోగు లేదా కముునిటీహెలత ి నిప్ుణుడు ఈ కమిటీలో సభుుిలుగజ ఉింటరు.

అభ్ుిరథ ధృవీకరణ ప్క్రజియ / ముల్ుిిిింకన క్జిిిిం ద్ సూచిిిించిన ప్ ధ్తు లు, కాల వువధ , 

వయిటేజ్ ప్ రకార్ింజ్రు గుతుిిింద్. 

1. 
మౌఖిక బహుళ ఎింప్క ప్ రశజివళి దాజిరాా జ్ాఞ న ముల్ుిిిింకన : 30 నిమిషులు, 10% 

2. 
కస్ ప్ రజిింటేషన్ : 30 నిమిషులు, 10% 

3. 
కస్ ప్ రజిింటేషన్ ప్ైవై వజ వోస్ : 30 నిమిషు,లు 10% 
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చెలీీ ిింప్ు డిడిి ిదార్జా  మాత రమే చేయేాల్. డిడిి ి“UTDHST“ ప్ేరుమీద్ బింగళూరులో చెలీీ ిింప్ ప్డేటటుట 

ఉిండాల్. జ్మచేసేన్రు సుము ఎటటప్రథసితలో తరథగ ఇవజబడద్ు. 
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 : 30 4. ఔషధ మొకకలగురతిిింప్ు, ఫజరుమలేషనస్తయార్ీ, ముడిఔషధాలనిలా, తయార్ీలో నాణుత
నిమిషులు, 30% 

5. 
కష తె సథ యిలో టసహెచిిల ప్శీరలన : 60 నిమిషు,లు 40% 

సింప్ రదాయ, సముదాయక ఆర్ోగు రక్షణ సేవలనిిందించ అభ్ుిరుథ లలో, తమ ర్ింగింలో సమరథ ుి 

మదింప్ులో కనీసిం70% మారుకలు సధిిించిన వజరక్ మాతె మేే ధృవీకరణ పిజిె లను అిందించటిం జ్రు గుతుిిింద్. 

మయల్యంకన్ కమిటీ: 

సింబింధతర్ింగింలో కనీసిం20 సింవతసరాాల అనుభాిం ఉని ఇద్ిే రు టసహెచిిలు, ఒక ఆయుర్జేద్ లేదా 

సద్ధ  లేదా యునాని ఫజీషయన్, ఒక కముునిటీహెలత ి లేదా ప్ రజా్ార్ోగు నిప్ుణుడు. 

ధృవీకరణ ప్ింద్న, నిలుప్ుదీ్ీ చసనలేదా తొలగిిించిన టసహెచిిల ప్ేర్ీ ీను వబ్ైస టీల ఉించటిం

జ్రు గుతుిిింద్. అప్ిప్లు  మరయు / లేదా ఫరాుద్ు చయాలని భావిిిించ టసహెచిిలు సథ నిక 

ఆర్ోగు సింప్ రదాయాలు, విధాన క్ింద్ రిిిం బాధుుిలకు క్జిిిిం ద్ చిరునామాకు ప్ిిింప్ాచుచ. 

ఫిర్నయద్ుల్ు మర్యశు విజఞప్తపల్ు: 

ఈ ధృవీకరణ ప్థకిం సింబిందించిన ఫర్జు ద్ులు మర్యు విజా్ాప్ిులను మేేనేజిింగ్ కమిట చెైరెన్ ద్ృషిక్

తీసుకుర్జవలసనద . సింప్దా రయక వైద్ుుల, వైద్ు సేవ వినియోగదారుల మర్ యు ఇతర వజటాదారుల ఫర్జు ద్ులు 

మర్యు విజా్ాప్ిులను మేేనేజిింగ్ కమిట నిరాహిించాలి. మేేనేజిింగ్ కమిట చెైరెన్ వివర్జలు ఈ క్ిం రద్ ఇవాబడినద . 

శీ రహర్ర్జమమూర్ి .జీ 

చెైరెన్ మేేనేజిింగ్ కమిట 

Email: g.hari@tdu.edu.in 
ఫోోన్: 9448372020 
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Centre for local Health Traditions and Policy 
The University of Trans-Disciplinary Health Sciences and
Technology #74/2, Jarakabande Kaval, Attur Post, Via Yelahanka 
Bengaluru : 560064 
Ph: +91-80-2856 8000 Extn : 110 

మరింత్ సమాచారం కీసం: 

For more Details contact:
Dr Leena Chandra Wadia,
Dean, Education and Outreach
Chairperson, Managing Committee,
Member, Complaints Sub-Committee

Prof. G. Hariramamurthi
Head, TDU Personnel Certification
BodyEmail: g.hari@tdu.edu.in
Mobile: +91 9448372020
https://www.tdu.edu.in/tdu-vcstchp

Shri Suresh Hegde
Joint Registrar, Finance, Accounts and Administration and
Member, Appeals Sub-Committee

Dr B N Prakash,
Member, Managing Committee and
Member, Complaints Sub-Committee

Dr Girish Kumar
Member, Managing Committee and
Member, Appeals Sub-Committee

The University of Trans-disciplinary Health Sciences and Technology,
#74/2, Jarakabande Kaval, Attur Post, Via Yelahanka, Bengaluru�560064.Ph: + 91-80-2856 8000

For more Details contact: 
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Member, Complaints Sub-Committee
Email: bn.prakash@tdu.edu.in 
Website: https://www.tdu.edu.in/tdu-vcstchp
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Member, Appeals Sub-Committee

Prof. G. Hariramamurthi,
Member, Managing Committee 

Dr. Girish Kumar
Member, Managing Committee and 
Member, Appeals Sub-Committee
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